
  （１）一次健診の状況

（単位：人）

94,811

34,983

52,271

5,415

15,837

2,290

592

5,373

449

89,268

82,699

383,988

（注）細部は、別表１～３のとおりです。

　　ア　巡回健康診断の実績　 （単位：人）

78,481

32,535

37,368

215

15,837

959

299

4,261

241

74,293

44,014

288,503

特 殊 健 康 診 断

生活習慣病予防健診

人 間 ド ッ ク

ストレスチェック

合      計

特定健診・特定保健指導

健 康 測 定

胃 部 健 診

Ⅰ　健康管理

１ 健康診断

巡回健診及び施設健診の状況は、次のとおりです。

　　　① 健康診断総合実績　

健 診 項 目

定 期 健 康 診 断

実　績

健 診 項 目

定 期 健 康 診 断

胃 部 健 診

心 電 図 検 査

生 化 学 検 査

そ の 他 検 査

合      計

実　績

特 殊 健 康 診 断

生活習慣病予防健診

人 間 ド ッ ク

ストレスチェック

特定健診・特定保健指導

健 康 測 定

心 電 図 検 査

生 化 学 検 査

そ の 他 検 査

－ 3 －



　　イ　施設健康診断の実績　 （単位：人）

16,330

2,448

14,903

5,200

1,331

293

1,112

208

14,975

38,685

95,485

（単位：人）

1,641

141

1,782

健 診 項 目

定 期 健 康 診 断

特 殊 健 康 診 断

生活習慣病予防健診

合      計

特定健診・特定保健指導

健 康 測 定

胃 部 健 診

心 電 図 検 査

生 化 学 検 査

そ の 他 検 査

実　績

人 間 ド ッ ク

　（２）二次健診の状況（施設実施分）

健 診 項 目

一 般 二 次 検

実　績

労 災 二 次 検

合      計

－ 4 －



２ 健康保持増進

（単位：人）

299

299

293

293

　　 事業所に対する健康指導の状況は、次のとおりです。

　　（１）巡回健診の健康指導　

指 導 項 目

保 健 指 導

合      計

実　績

実　績

合      計

　　（２）施設健診の健康指導　

指 導 項 目

保 健 指 導

－ 5 －



Ⅱ　公益活動の推進、労働衛生の普及・啓発

１ 杜の都産業保健会による研修会等の開催　

参加人数

（１)講演

「職域がん対策の進化」

　講師 東京大学大学院医学系研究科

　　　　　　　　　　総合放射線腫瘍学講座

　　　　　　　　特任教授 　中川　恵一　氏

「企業事例発表」

　講師　株式会社　加賀組

　　　　　　　 総務課長　近藤　真紀子　氏

「明日、あなたががんになるかも！？」

　～イザのときに焦らぬために～

　講師 がん対策推進企業アクション

　　   　　　　　認定講師  鈴木　信行　氏

「延ばそう！健康年齢」

　講師 一般財団法人杜の都産業保健会

　　　　理事・医師　　洞口　正之　氏

（２）講演

「健康経営がもたらす企業経営の変革」

　講師　一般社団法人仁萩会

　　　　理事・医師　　津守　孝彦　氏

事業名 実施日・場所等 内　容

研修会

令和5年10月25日（水）
TKPﾒﾄﾛﾎﾟﾘﾀﾝ秋田
ｶﾝﾌｧﾚﾝｽｾﾝﾀｰ

（web含め）

110名

研修会

令和6年2月9日（金）
岩沼市民会館
中ホール

59名

－ 6 －



２ 労働衛生資料による普及啓発　

健康管理及び会の事業内容等のパンフレット等を配付しました。

部 数 発行月 配布先 発行者

　4,000部 令和5年8月 顧客事業所他 (一財)杜の都産業保健会

　　 80部 令和5年4月 顧客事業所他
(公社)全国労働衛生
　　　団体連合会

Ⅲ　作業環境測定

本年度実施した作業環境測定は、次のとおりです。　 （単位：件）

　 実  績

322

1,038

7,472

資 料 名

 機関誌「杜の都産業保健」

 働く人の健康

合       計 事 業 所 数

単位作業所数

測 定 点 数

－ 7 －


