
  （１）一次健診の状況

（単位：人）

（注）細部は、別表１～３のとおりです。

（単位：人）

Ⅰ　健康管理

１ 健康診断

巡回健診及び施設健診の状況は、次のとおりです。

　　　① 健康診断総合実績　

健 診 項 目

定 期 健 康 診 断

実　績

96,983

35,422

実　績

81,236

32,941

37,951

193

16,834

5,678

特 殊 健 康 診 断

生活習慣病予防健診

人 間 ド ッ ク

ストレスチェック

特定健診・特定保健指導

健 康 測 定

52,712

5,355

16,834

1,984

558

胃 部 健 診

心 電 図 検 査

生 化 学 検 査

そ の 他 検 査

合      計

　　ア　巡回健康診断の実績　

525

91,390

82,291

389,732

特定健診・特定保健指導

健 康 測 定

胃 部 健 診

心 電 図 検 査

生 化 学 検 査

そ の 他 検 査

健 診 項 目

定 期 健 康 診 断

特 殊 健 康 診 断

生活習慣病予防健診

人 間 ド ッ ク

ストレスチェック

合      計 293,769

713

298

4,535

354

75,875

42,839

－ 1 －



　　イ　施設健康診断の実績　 （単位：人）

（単位：人）

２ 健康保持増進

（単位：人）

健 診 項 目

定 期 健 康 診 断

特 殊 健 康 診 断

生活習慣病予防健診

人 間 ド ッ ク

一 般 二 次 検

労 災 二 次 検

2,733

148

　（２）二次健診の状況（施設実施分） 

健 診 項 目 実　績

　　（２）施設健診の健康指導　

指 導 項 目

298

298

実　績

合      計

　　 事業所に対する健康指導の状況は、次のとおりです。

　　（１）巡回健診の健康指導　

指 導 項 目

2,881

実　績

保 健 指 導

合      計

259

259

実　績

15,747

2,481

14,761

5,162

1,271

260

1,143

171

15,515

39,452

合      計 95,963

特定健診・特定保健指導

健 康 測 定

胃 部 健 診

心 電 図 検 査

生 化 学 検 査

そ の 他 検 査

保 健 指 導

合      計

－ 2 －



Ⅱ　公益活動の推進、労働衛生の普及・啓発

１ 杜の都産業保健会による研修会等の開催　

参加人数

（１)講演

「乳がん検診について」

　講師 一般財団法人杜の都産業保健会

　　　　 　 医　師　　大内　明夫　氏

（２）講演

「ガチ産業医が教えるメンタルヘルス休復職

　　　　　支援をうまく活かせる３つの秘訣」

　講師 産業医科大学　災害産業保健助教授

　　五十嵐労働衛生コンサルティング合同会社

　　　　　　代　表　　五十嵐　侑　氏

２ 労働衛生教育、一般健康教育

（単位：人）

主催団体及び会場 参加人員

100

　　合　　計　　　 100

３ 労働衛生資料による普及啓発　

健康管理及び会の事業内容等のパンフレット等を配付しました。

部 数 発行月 配布先 発行者

　4,000部
令和4年7月
令和5年3月

顧客事業所他 (一財)杜の都産業保健会

Ⅲ　作業環境測定

本年度実施した作業環境測定は、次のとおりです。　（単位：件）

　 実  績

研修会

令和5年2月9日（木）
仙台ガーデンパレス

３階　鳳凰の間

（web含め）

132名

各企業等で実施した衛生教育等は、次のとおりです。

月 内   容

事業名 実施日・場所等

合       計 事 業 所 数

単位作業所数

測 定 点 数

1 　１事業所 健診結果の見方

資 料 名

 機関誌「杜の都産業保健」年２回発行

338

1,044

7,416

内　容

－ 3 －


